=

. - e s

Una Casadellasalute
aSanLeonardo?

== Recentemente (giugno 2010)
la Regione Emilia Romagna ha
presentato alle aziende sanitarie
e ai medici che operano nel ter-
ritorio il progetto denominato
«Case della salute».

Si tratta di una strumento di ri-or-
ganizzazione dellattivita territo-
riale assistenziale che coinvolge
in modo profondo la rete delle
cure primarie ed in particolare i
medici di medicina generale (me-
dici di base) e gli assistiti. L'intero
programma «Case della salute»
rappresenta un ulteriore poten-
Ziamento del percorso verso una
organizzazione territoriale che
punta ad essere, tra le altre cose,
di grande visibilita e di facile in-
dividuazione per tutti i cittadini.
Queste formazioni non sono e non
saranno solo funzionali, ma strut-
turali (murarie) e verranno inserite
(ex novo o utilizzando fabbricati
gia esistenti previa ristrutturazione
ad hoc) nei quartieri della citta (e in
varie localita della provincia).

Le sedi dette «Case della salute»
saranno in grado di utilizzare ri-
sorse adeguate gia definite allo
scopo (strutturali ed economiche)
per supportarle e renderle ope-
rative con la finalita di offrire as-
sistenza sanitaria di base; dia-
gnostica di primo livello; riduzione
degli accessi impropri al PS; as-
sistenza di 24 ore su 24 per 7 giorni
su 7; presa in carico delle patologie
croniche; medicina d'iniziativa;
promozione di corretti stili di vita;
prevenzione; educazione e infor-
mazione sanitaria; integrazione
tra assistenza sanitaria e sociale.
L'edificio potra ospitare medici di
medicina generale associati, me-
dici di continuita assistenziale
(guardia medica), specialisti, ser-
vizi del volontariato, personale
amministrativo, infermieri, sevi-
zio Cup, sevizio prelievi, medi-

- costruito

cheria per piccole medicazioni
cosi come strutture piu residen-
ziali tipo hospice a completa ge-
stione territoriale, centri diurni e
centri riabilitativi ed anche un
comitato cittadino di bioetica.
Sara inoltre favorita l'integrazione
tra i dipartimenti di Salute pub-
blica e di Salute mentale-dipen-
denze patologiche. Potranno es-
sere presenti anche percorsi dia-
gnostici terapeutici come lo Spa-
zio salute donna.

Una struttura di questo tipo sara in
grado di sviluppare programmi di
tecnologia avanzata detta di
e-health cioe di tecnologia internet
applicata all'assistenza di base nel-
la speranza che tutto cid comporti
ulteriori semplificazioni e facilita di
utilizzo dei nuovi strumenti.
Anche per il quartiere San Leo-
nardo-Cortile San Martino e stata
ipotizzata una «Casa della Salute»
che potra essere inserita nel Polo
socio sanitario di via Verona gra-
zie alla costruzione di una nuova
ala in considerazione di un pre-
gresso disegno che considerava
appunto questa opportunita.

In effetti il quartiere € molto po-
poloso e In ulteriore rapidissima
espansione. E' abitato da molti
immigrati.

Gli insediamenti produttivi sono
numerosi e alcuni hanno dimen-
sioni considerevoli. |l traffico con
tutte le complicanze del caso ri-
sente della presenza dell’'uscita
autostradale. Alcune vie sono at-
traversante dall'intersezione
dell'alta velocita.

In questo territorio tra poco verra
il termovalorizzatore
che servira l'intera la citta. A fron-
te di tutto cio i servizi socio-sa-
nitari sembrano scarsi € non vi
sono strutture pubbliche dedicate
all'associazionismo medico che si
ritrovano o sono state program-

mate invece in altri quartieri.

Nel documento regionale che re-
golamenta la costruzione delle
«Case della salute» si prospet-
tano diverse complessita gra-
dualmente crescenti per queste
strutture. Si parla di «Case della
salute» piccole, medie e grandi.
Quella che veramente rappresenta
un salto di qualita per un territorio
0 per un quartiere e rappresentata
dalla «Casa della salute» grande
che e in grado di offrire una com-
plessita di servizi e di opportunita
assistenziali notevoli a diretto con-
tatto con Il territorio a fronte di
quelle medie o piccole che rischia-
no di assomigliare troppo alle me-
dicine di gruppo con i vantaggi ma
anche le numerose criticita gia
ampiamente discusse.

Il documento regionale indica un
elenco di servizi che potrebbero
essere presenti in una Casa della
salute grande e permette di con-
siderare la struttura come tale,
cioe grande, sia che siano pre-
senti 0 meno alcune strutture
residenziali di particolare com-
plessita realizzativa.

Da questo punto di vista si con-
sidera che il quartiere San Leo-
nardo-Cortile San Martino debba
poter usufruire, per le caratte-
ristiche sociali e sanitarie tipiche
del territorio, di una «Casa della
salute» grande.

La presenza di una struttura «isti-
tuzionale» di riferimento ben in-
dividuabile ed in grado di offrire
servizi essenziali significativi e
strategici, a contatto diretto con la
popolazione, in una zona della citta
particolarmente delicata e popo-
losa come questa (spesso in primo
piano sui media a causa di episodi
di degrado, violenza o criminalita)
potrebbe svolgere una importante
attivita di ammortizzatore sociale
in considerazione anche delle ri-
chieste e dei bisogni specifici di
questo ambito che risultano non
essere completamente sovrappo-
nibili a quelli espressi dai cittadini
residenti in altri quartieri.
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