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NCP   Parma Centro 
Referente-Coordinatore:  
Agostini Roberto, Alberici Antonello, Barani Gabriele,  Botti Sergio, Brunazzi Bruno, Ciamprone Giuseppe,  Cocchi Claudio, Concari Gianmaria, 
Cozzini Daniele, Curti Matteo, Fasano Felice, Formentini Ettore, Marastoni Cristina, Modafferi Mauro  Pellerzi Paola, Pescatori Giuseppe, 
Pietrantonio Cristina, Pizzi Mauro, Reverberi Giorgio, Silvestri Paolo,  Zaccaro Francesco. 
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Programmazione attivitàProgrammazione attività   formaforma tivativa   e di aggiornamento e di aggiornamento NCP NCP 
20132013 -- 20142014   
Ai componenti del NCP:  Parma Centro  e   S. Leonardo – Cortile San Martino:  loro sedi 
Al Servizio Medicina di Base: Sig.ra E. Musiari , Dr.ssa P.Marchesi, dr. C. Tadonio 
p.c. al    Direttore del Distretto:  Dott.ssa Giuseppina Ciotti 
p.c. al    Direttore del  Dipartimento Cure Primarie:  Dott. A. Balestrino 
p.c. ai    Referenti-Coordinatori dei NCP:  G. Fiorini ( Molinetto),   M. Canali (Pablo),  M. Scali  ( Lubiana- S.Lazzaro),  R. Gallani ( Cittadella- 
                                                                        Montanara),  F. Bono ( Colorno), A. Slawiz ( Sorbolo) 
p.c. ai    Medici di Medicina Generale di Continuità Assistenziale: loro sedi 
p.c. al    Servizio Infermieristico Territoriale Aziendale NCP infermieristico San Leonardo e Parma Centro: loro sede 
p.c. al    Personale Infermieristico delle Medicine di Gruppo: loro sede 
p.c. al    Personale amministrativo delle Medicine di Gruppo: loro sede 
p.c. al    Personale Servizi Sociali del Quartiere San Leonardo – Parma Centro: loro sede 
 
Parma, 01/08/2014 
Con  il  consueto anticipo  si  trasmettono   le date per l’attività di auto-formazione dei NCP per il periodo  autunno 2013 – primavera 2014. 
Gli  incontri, come di norma,    si  svolgono  al martedì sera  nella sala  per le riunioni dell’ambulatorio  San Moderanno  sito  in via Trieste 108/A ( 
0521/775886    fax 799800)    cercando di rispettare gli orari  che, in considerazione della sempre più  gravosa  attività professionale dei mmg,  vanno 
dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise.  
La lunga esperienza di  programmazione  dell’attività formativa e di aggiornamento  di NCP   ha insegnato che  possono essere  possibili  
modificazioni  in itinere  e quindi alcune date, argomenti, relatori e conduttori/facilitatori/moderatori  potrebbero cambiare;   le  variazioni   verrnno  
comunque comunicate  sempre   per  tempo e con anticipo  via mail.    
Ogni riunione verrà inoltre   rammentata  ai colleghi in indirizzo, ai conduttori e ai relatori  con un post-it di ricordo,  via  mail,  qualche giorno prima  
della data stabilita per l’incontro. 
Come è noto dal 2012  tutti gli incontri di NCP   ( a seguito  di alcune semplici norme burocratiche come la raccolta  delle presenze,   la strutturazione 
ufficiale  del programma  con docenti e tutor/conduttori,  la comunicazione all’ufficio formazione aziendale    del programma di formazione  di NCP 
con i  tempi utili al fine di permettere di  assegnare i crediti,  brevi riassunti dei temi trattati, sintetica  documentazione delle relazioni …) potranno 
essere accreditati ECM  con il  punteggio particolare attribuibili  alle “formazioni sul campo”. 
Come prassi   si cercherà di coinvolgere il maggior numero di  colleghi  dei due  NCP   nel ruolo di relatori e/o tutor/conduttori/facilitatori/moderatori  
delle serate di  aggiornamento nella convinzione che  molti mmg,  se  ne hanno  l’opportunità,   possono esprimere   esperienze, abilità  e  competenze    
in grado di arricchire la cultura  professionale  di tutti.  
Si richiede sempre   a tutti i colleghi   di proporre temi   ed argomenti  di interesse  professionale  da poter    inserire  nella  stesura del programma 
anche in itinere o in aggiunta alle date stabilite così come  potrebbe  essere necessario inserire, in estemporanea,   relazioni  o date aggiuntive, per 
necessità aziendali urgenti.  
Secondo quanto contenuto nell’Intesa  per il 2013 ( accordo locale  derivato dalla  relativa Intesa straordinaria regionale 2013)  per l’anno 2013 il 
compenso incentivante  previsto  per la partecipazione alle riunioni di NCP  sarà corrisposto al medico di medicina generale che parteciperà ad 
almeno  3/4 degli incontri organizzati a livello di NCP  (ed ai 3/4 degli incontri organizzati a livello distrettuale /aziendale)   ma  si  precisa  anche che 
gli incontri di NCP  ai quali i mmg devono partecipare devono essere  almeno 4 e due di questi  dovranno trattare  i profili assistenziali  di NCP e gli 
indicatori di qualità assistenziale ( anche se si cercherà  di organizzare almeno 4 incontri  sui profili di NCP al fine di permettere a tutti di soddisfare 
le richieste dell’accordo-intesa locale 2013).  
Durante le riunioni  potranno  essere affrontati uno o più  temi  e  sono state proposte  tre  modalità  organizzative:   
Format A:   - 20/30 minuti di esposizione del tema principale ( ai quali attenersi con attenzione)  

 - 15 minuti di discussione libera 
 - 15 minuti di audit  sull’appropriatezza relativa alla appropriatezza prescrittiva /riduzione della variabilità  intranucleo/progetti e accordi  
         aziendali  inerenti il tema  principale trattato 

Format B:   - 10  minuti di presentazione generale del relatore, della sua attività all’interno dell’ambito professionale con particolare attenzione  
                             all’aspetto dell’integrazione multi professionale e multidisciplinare territoriale,   e una brevissima  trattazione del   tema principale  

 - 35 minuti  di domande preordinate  e  comunicate con anticipo  al relatore da parte dei colleghi presenti 
Format C:   - Tavola rotonda 

     
Un saluto a tutti e a disposizione per ogni chiarimento  Bruno Agnetti  338-2700586 
 
 
 
 



 
 
 
Prefazione:  
 
In relazione alle  indicazioni dell’accordo-intesa locale 2013 si è reso necessario modificare  temi ed argomenti  suggeriti da molti colleghi  o  
sostituire  relazioni, già presentate nel passato, ma   che  richiedono   ulteriori approfondimenti ( riporto l’elenco  delle tesi  che sono state,  per forza 
di cose,   momentaneamente accantonare   nella speranza di poterle  ripresentare  al più presto) :  
 
Criteri per  l’invio  allo screening  per il tumore al seno 
Approfondimenti in merito alle LG  sulla  prescrizione degli esami del laboratorio  riguardanti  le  patologie  auto immuni 
Celiachia 
Neurotaping e  fisiotaping 
Lesioni precancerose  (dal 2004 definite lesioni potenzialmente maligne) e carcinoma del cavo orale. 
Non solo lombo sciatalgia: manovre  semeotiche per riconoscere  altre possibili cause  di dolore lombare. 
La Programmazione Neuro Linguistica PLN 
La legge n. 81/2008 sulla sicurezza ( degli ambulatori) 
Team ad alte prestazioni: Relazioni ( norme, valori, diversità, comunicazione aperta, soluzione dei conflitti, considerazione e riconoscimento) 
Team ad alte prestazioni: Allineamento (  mission, vision, strategie, obiettivi, piani di azione,ruoli e responsabilità, abilità, cambiamento) 
Team ad alte prestazioni: Metodi (gestione dei meeting,  condivisione delle informazioni, problemi e processi decisionali, integrazione,   miglioramento, feedback) 
Oncologia e mmg: integrazione assistenziale  
I disturbi somatoformi nell’ambulatorio del mmg 
Problematiche infettivologiche e mmg 
L’utilizzo del defibrillatore  nell’ambulatorio del mmg ( BLS) 
Le medicine non convenzionali  
Endocrinologia e tireopatie 
Allergologia ed intolleranze 
Chirurgia estetica 
La spalla  dolorosa 
Il fisiatra e il mmg 
Excursus  sulle  numerose  linee guida, protocolli  e raccomandazioni più comuni  inerenti  le  attività  DTA della medicina  generale   
L’attività degli assistenti sociali 
Le dipendenze 
La lungodegenza 
Problemi di deontologia Medica 
La chirurgia cardiaca valvolare percutanea 
La chirurgia plastica 
La  medicina  della  salute 
 

PROGRAMMA     
DI 

FORMAZIONE-AGGIORNAMENTO   DI  NCP  2013-2014 
Martedì 10 settembre 2013 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema:  Vaccinazione antiinfluenzale  2013-2014 e le modalità di rendicontazione 
Relatore:  Gian Luca Pirondi    gpirondi@usl.pr.it ;    Bianca  Maria Borrini  bmborrini@ausl.pr.it ; Antonio Balestrino  abalestrino@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro: Giovanni Tumino  
2° Tema:  Profili di NCP e gli indicatori di qualità assistenziali  
Relatore:  Giovanna Negri  gnegri@ausl.pr.it; Antonio Balestrino  abalestrino@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro: Bruno Agnetti 
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 
Martedì 8 ottobre  2013 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema: l’ urologia  e i mmg  ( in Italia e nel Regno Unito) 
Relatore:  Matteo Renato Ciuffreda    maciuf@yahoo.it    
Conduce e modera l’incontro: Claudio Ferrari  
2° Tema: Il consenso informato, i certificati per l’attività sportaiva  e altre questioni legali di interesse per il mmg 
Relatore: Giovanni Montani gmontani@auls.pr.it  
Conduce e modera l’incontro: Nazaria Vecchi 
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 
Martedì 29 ottobre 2013 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1°Tema: Le  Demenze e il mmg 
 Relatore: Pier Angelo Bonati pibonati@ausl.pr.it; Mauro Bonomini mbonomini@gmail.it; rappresentante  AIMA aima.pr@libero.it;   
Conduce e modera l’incontro: Bruno Agnetti  
2° Tema: La terapia del dolore   e   cure palliative domiciliari e  in  hospice 
Relatore: Maurizio Leccabue  mleccabue@ao.pr.it    Damiano Villani  d.villani55@gmail.com 
Conduce e modera l’incontro:  Gabriele Barani  
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 



 
 
Martedì  26 novembre 2013 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema:  Le Case della  Salute: aspetti positivi ed eventuali  difficoltà  organizzative - TAVOLA ROTONDA 
 Relatore: Matteo Curti doc@matteocurti.it;  matteo.curti@medici.progetto-sole.it; Giorgio Fiorini fiorodoc@gruppogaleno.it; fiorodoc@iol.it;   
                 Antonio Balestrino abalestrino@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro: Bruno Agnetti 
2° Tema:  Profili di NCP e gli indicatori di qualità assistenziali 
Relatore: Giovanna Negri gnegri@ausl.pr.it; Antonio Balestrino  abalestrino@ausl.pr.it 
Conduce e modera l’incontro: Paola Pellerzi 
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONI 
 
Martedì  10  dicembre  2014 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema: l’attività infermieristica territoriale dei NCP infermieristici: attività di  prelievi e terapie   infusive e parenterali  al domicilio e in 
ambulatorio,  vulnologia, ossigenoterapia, alimentazione parenterale, assistenza demenze e  HIV  e l’integrazione con i mmg 
Relatore: Mirca Gianferrari mgianferrari@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro:  Gustavo  Verdoni Ugolotti   
2° Tema: richiami  ed aggiornamento in merito al protocollo gestione integrata diabete 
Relatore: Maria Cristina Cimicchi  mcimicchi@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro: Cozzini Daniele  
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 
Martedì 14 gennaio 2014 
2°Tema:  L’integrazione multidisciplinare e multi professionale   territoriale – TAVOLA ROTONDA   
Relatori: Mauro Bonomini mbonomini@gmail.it; Davide Dazzi ddazzi@ausl.pr.it;  Raffaele Dalla Valle  raffaele.dallavalle@unipr.it;  Mirca 
Gianferrari  mgianferrari@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro:  Francesco Bonagura  
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE 
 
Martedì 18 febbraio 2014 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema: News un tema di gastroenterologia e nelle terapie con PPI 
Relatore: Paolo Orsi porsi@auls.pr.it    
Conduce e modera l’incontro: Concari Gianmaria 
2° Tema: Le nuove molecole per la Terapia Anticoagulanti Orali   
Relatore: Alberto Menozzi  amenozzi@ao.pr.it   
Conduce e modera l’incontro: Leonardo Bandini  
3° Tema:  Profili di NCP e gli indicatori di qualità assistenziali 
Relatore: Giovanna Negri gnegri@ausl.pr.it; Antonio Balestrino  abalestrino@ausl.pr.it 
Conduce e modera l’incontro: Pizzi Mauro 
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 
Martedì 25 marzo 2014 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema: Burnout e  il mmg   
Relatore: Cristina  Pietrantonio cripietrantonio@libero.it  
Conduce e modera l’incontro: Maria Rita Zennaro  
2° Tema: Progetto Leggieri e  la medicina  Generale  
Relatore: Pietro Pellegrini pellegrini@ausl.pr.it ; Cleilia Chinni  cchinni@ausl.pr.it   
Conduce e modera l’incontro: Ghillani Mario  
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 
Martedì  8 aprile   2013  
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° tema:  Mgus ( gammopatie)  nell’ambulatorio del mmg 
 Relatore: Nicola  Giuliani  nicola.giuliani@unipr.it 
Conduce e modera l’incontro: Giorgio Reverberi 
2° Tema:  Il ritorno  della TBC 
Relatore: PierAnselmo Mori pmori@ausl.pr.it  
Conduce e modera l’incontro: Francesco De Giovanni   
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONI 
 
Martedì 14 maggio 2014 
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema:  l’uso dell’adrenaalina, i farmaci obbligatori  in ambulatorio, scheda dei i farmaci essenziali  per  borsa del mmg 
Relatore:  Giuseppe Campo gius.campo@gmail.com  
Conduce e modera l’incontro: Andrea Tumino dottumino@libero.it  
2° Tema:  Dermatologia e il mmg 
Relatore:  Alfredo Zucchi alfredo.zucchi@unipr.it 
Conduce e modera l’incontro:  Francesco  Zaccaro  
3° Tema:  Profili di NCP e gli indicatori di qualità assistenziali 
Relatore: Giovanna Negri gnegri@ausl.pr.it; Antonio Balestrino  abalestrino@ausl.pr.it 



Conduce e modera l’incontro: Pizzi Mauro 
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
Martedì 10 giugno 2014  
Dalle ore 20.30 precise alle ore 22.30 precise 
1° Tema: La menopausa e il mmg  
Relatore: Paola Salvini  paolasalvini@gmail.com  
Conduce e modera l’incontro: Felice Fasano 
2° Tema: Le problematiche  andrologiche e il  mmg  
Relatore: Riccardo Volpi  riccardo.volpi@unipr.it   
Conduce e modera l’incontro: Paolo Silvestri  
PILLOLE DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA E  DI  TEAM  AD ALTE PRESTAZIONE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Relatori,  Moderatori, Conduttori  
 
Bruno             Agnetti                     mmg           NCP  San Leonardo – Cortile  San  Martino agnettib@libero.it  
AIMA Associazione Italiana Malattia di Alzheimer  ( Sede di Parma   0521-483848) aima.pr@libero.it; 
Antonio          Balestrino Direttore   Dipartimento Cure Primarie AUSL di Parma abalestrino@ausl.pr.it  
Leonardo        Bandini                mmg          NCP  San Leonardo – Cortile  San  Martino leonardobandini@alice.it  
Gabriele         Barani                   mmg          NCP  Parma Centro doclele@libero.it  
Maria Grazia  Bella Oncologa AO Parma mbella@ao.pr.it    
Francesco       Bonagura          mmg          NCP  San Leonardo – Cortile  San  Martino francescobonagura@gmail.com  
Chiara             Bonaguri Laboratorio AO Parma cbonaguri@ao.pr.it  
Pier Angelo    Bonati            Responsabile   Struttura Operativa  Semplice   Geriatria  Territoriale   

AUSL  Distretto  di Parma 
pibonati@ausl.pr.it  
 

Mauro             Bonomini              mmg  coordinatore  della  Medicina  di Gruppo  
“Rose Selvatiche” Di Fiorenzulola D’Arda – Piacenza 
Direttore Centro Studi Fondazione Verani-Lucca di Fiorenzula D’Arda 
Direttore Sanitario Fondazione  Verani-Lucca di Fiorenzuola D’Arda    

mbonomini@gmail.it; 

Bianca  Maria  Borrini        Dipartimento Sanità Pubblica  bmborrini@ausl.pr.it 
Giuseppe          Campo                     mmg  di Continuità Assistenziale gius.campo@gmail.com   
Cleilia              Chinni                        Alta Specializzazione in   Consulenze per  il    CSM    cchinni@ausl.pr.it 
Maria Cristina Cimicchi Responsabile Diabetologia AUSL di Parma mcimicchi@ausl.pr.it 
Daniele            Cozzini                      mmg  NCP Parma Centro cozzini.doc@gmail.com  
Matteo Renato Ciuffreda   Specialista  in urologia  AO di Parma   maciuf@yahoo.it 
Matteo              Curti                       mmg  NCP Parma Centro doc@matteocurti.it ; 

matteo.curti@medici.progetto-sole.it 
Davide              Dazzi                      Responsabile Servizio di  diabetologia Ospedale di Vaio AUSL di 

Parma    
ddazzi@ausl.pr.it 

Raffaele            Dalla Valle          Responsabili Unità  Operativa Semplice  di chirurgia oncologica ad 
indirizzo epato-bilio-pancreatico  Clinica Chirurgica Università di 
Parma    

raffaele.dallavalle@unipr.it 
                                  
 

Felice               Fasano                           mmg  NCP Parma Centro fasfel@libero.it  
Claudio            Ferrari mmg NCP San Leonardo - Cortile San Martino fellokid@libero.it  
Giorgio            Fiorini                    mmg  NCP Molinetto        fiorodoc@gruppogaleno.it; 

fiorodoc@iol.it; 
Ghillani           Mario                        mmg NCP San Leonardo – Cortile San Martino ghillani.family@virgilio.it  
Mirca              Gianferrari             Coordinatrice  Attività Infermieristiche AUSL di Parma mgianferrari@ausl.pt.it  
Nicola             Giuliani                 Professore associato ematologia  università  di Medicina e Chirurgia  di  

Parma 
nicola.giuliani@unipr.it 
 

Maurizio          Leccabue Responsabile Terapia Antalgica  AO  Parma     mleccabue@ao.pr.it 
Alberto            Menozzi                Unità di Cardiologia AO di Parma    almenozzi@ao.pr.it 
Giovanni         Montani              Responsabile  della Medicina Legale AUSL di Parma     gmontani@auls.pr.it  
PierAnselmo   Mori             Pneumologo  pmori@ausl.pr.it 
Giovanna         Negri                  Direttore Servizio farmaceutica territoriale Ausl di Parma gnegri@ausl.pr.it 
Francesca        Negri Oncologa   AO Parma fnegri@ao.pr.it  
Paolo               Orsi                          Gastroenterologia-Gastroscopia H. di Vaio porsi@auls.pr.it    
Pietro              Pellegrini                     Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche   pellegrini@ausl.pr.it ; 
Paola              Pellerzi                     mmg  NCP Parma Centro dot.pellerzi@alice.it  
Cristina          Pietrantonio           mmg NCP Parma Centro cripietrantonio@libero.it 
Gian Luca      Pirondi:             Direttore Dipartimento Sanità Pubblica AUSL   gpirondi@ausl.pr.it 
Mauro            Pizzi                              mmg NCP Parma Centro mvqbpi@alice.it  
Giorgio          Reverberi              mmg NCP Parma Centro giorev@interfree.it  
Paola             Salvini                            Direttore  Consultorio  Salute Donna AUSL   Distretto  di Parma paolasalvini@gmail.com 
Paolo             Silvestri                         mmg NCP Parma Centro plsilver@libero.it  
Giovanni       Tumino:              mmg NCP San Leonardo-Cortile San Martino   tumino@libero.it  
Andrea          Tumino                        mmg di Continuità Assistenziale   dottumino@libero.it   
Nazaria         Vecchi                  mmg NCP San Leonardo – Cortile San martino nazariavecchi@yahoo.it  
Gustavo        Verdoni Ugolotti    mmg NCP San Leonardo -  Cortile San Martino verduk@alice.it  
Riccardo       Volpi                        Professore Associato Medina Interna – Andrologo Clinica Medica 

Università di Parma    
riccardo.volpi@unipr.it   

Damiano       Villani                 mmg  Medicina di Gruppo “Rose Selvatiche” di  Fiorenzuola D’Arda –
Piacenza   

d.villani55@gmail.com 

Francesco      Zaccaro                   mmg   NCP Parma Centro f_zaccaro@hotmail.it  
Maria Rita     Zennaro              mmg NCP San Leonardo – Cortile San Martino mariaritazennaro@gmail.com  
Alfredo          Zucchi                         Ricercatore universitario in dermatologia/chirurgia dermatologica  

Clinica Dermatologica Università di Parma      
alfredo.zucchi@unipr.it 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 


